
Til stede: Eli, Are Thor, Gry (referent)  

Forfall: Grethe og Brage  
  
1. Godkjenning av referat fra styremøte 4. juli  
- > Referat fra forrige møte ble gjennomlest og godkjent uten videre kommentarer. 

Ang. sak om å få alle styremedlemmer i gang på Teams, jobbes det med dette. Det 

kan være flere årsaker til hvorfor enkelte ikke har tilgang, og vi er i kontakt med 

Digital Support hos NIF.  

  

- > Jubileumstur/-arrangementet var vellykket. Arrangementskomiteen har gjort en 

flott jobb. Det ble satt av tid til en liten minnestund for Terje Fuglerud som en del av 

arrangementet.  

  

- > Så langt er det god tilbakemelding fra turleder(e) om bruk av Spond. Appen gir 

god oversikt for turleder (TL).  

  

  
2. Økonomi – hvordan står det til?  
Økonomien i klubben er god. Takket være Elis gode innsats med å søke om midler 

hos div. sparebankstiftelser, har vi mottatt ca. 64000,- mer i tilskudd enn budsjettert 

(ref. Note 1 i budsjett for 2025). Dette har gitt oss muligheter til å fornye kajakker, 

padlevester, spruttrekk oa. som er nærmere beskrevet i tidligere referat.   

Det er vanskelig å følge opp Vipps-innbetalinger i nettbanken, da det er ingen 

informasjon om hva innbetalingene gjelder. Hvordan får vi bedre info om hva 

innbetalingen gjelder? Are tar tak i saken, og kontakter DNB.  

  

Det er budsjettert for mer kursing/kompetanseheving enn hva som er gjennomført. 

Det bør oppfordres medlemmer om å søke kurs. Gry har ansvar. 

  

Vi bør føre opp/nedskrive verdien på eiendelene våre (kajakker/andre eiendeler av 

verdi). Informasjonen finnes i et dokument i Teams, men her bør det oppjusteres og 

‘ryddes’. Det bør vurderes om verdien(e) skal avskrives hvert år. Ansvarlig: Brage.  

  

  
3. Resten av høsten:   
Lavvoturen 3/10: Are kontakter Tor P. for å sjekke om han er klar for turleder-jobben. 

 

Klubbkvelden 26/11: arrangeres på Karjolen. Vi serverer pizza. Lars Verket kommer 

og forteller om ‘Padleperler i Agder’. Kostnaden (for klubben, ikke for medlemmene) 

er ca. 100,- pr pers. Dette er rimeligere enn hva vi har betalt tidligere ved å leie 

lokalene (og varme opp i peisen før vi kommer) ved Andelsgården på Eidanger.   

 

Kaldtvannstrening 29/11 arrangeres også i år, i Krogshavn. Are sjekker med 

grunneier, om mulighet for å sette opp lavvoen innafor gjerdet i Krogshavn. Ingen 

værforbehold. Påmelding via Spond. Are fixer kokeplate, Eli tar med til å lage kakao til 

alle. Thor M tar turlederansvar og kontakter Tor P. og ber om hjelp til oppsetting av 

lavvo. 
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Adventspadling 10/12: Fra/til Osebakken/Bratsberg brygge. Eli H. eller Grethe er TL.  

 

Bassengtreninger vi diskuterte litt rammene for aktiviteten, om det skal være ‘fast 

program’ som vi prøvde i fjor eller om det kan øves på det man vil. Det var få 

deltagere enkelte ganger i fjor. Er det pga. fast program, eller andre årsaker? Det er 

ikke et mål å ha ‘fullt’ basseng, da det gir mye venting og kanskje mindre effekt ut av 

arrangementet. Da det var færre deltakere fikk de frammøtte god valuta for oppmøtet 

med mye trening.  

Følgende søndager settes av (forutsatt ledig kapasitet): Are kontakter Gurvika: 

30/11  7/12  14/12  18/01  25/1  1/2   + en dato til.  

 

Vi har valgt å ta fri fra bassengtreninger nærmere jul og i starten av januar fordi 

vanntemperaturen stilles ned på denne tida, pga. lite bruk av bassenget.  

  

Årebygging? Are hører m Hansi om materialer/lokaler. Pga. travel høst i 

aktivitetsplanen vår, skyves dette frem til februar 2026.  

  

Vinterpadling vi satser på å få til en vinterpadletur en søndag i februar, kanskje 

etterfulgt av bassengtrening. Vi må komme tilbake til hvem som tar turlederansvar.  

  

  
4. Nivå på aktiviteten neste år – kontakt med turutvalget  
Vi må ha færre flerdags-turer til neste år.   

Arøya og Lyngør går ut av programmet, for forandringens skyld. Arøya framsto som 

slitt og lite vedlikeholdt, klargjort eller rent da vi kom dit i våres i forhold til hvordan vi 

ble møtt der for 2 år siden.  

Jentetur og Portør beholdes i programmet. Hva med å arrangere ‘Lørdagskafé-tur’ 

hvor kaféen er i Naustet vårt i Krogshavn ved retur (hvis jeg husker riktig, Thor?) 

  

Et av vedlegga til klubbhåndboka må strammes opp og tydeliggjøres. Eli ser på dette. 

Ang. padleaktiviteter på programmet, må turutvalget må gjøre hele jobben (inkl. finne 

TL), ikke bare finne turmål. Styret kan ha ansvar for å finne TL til onsdagspadlingene.  

  

  
5. Inspirasjonshelg for kommende (og gamle) turledere  
Vi snakket om å ta initiativ til en samlingsdag (eller helg?) for workshop uten å knytte 

det opp til Våttkort. Målgruppen er medlemmer som har padlet en stund, som ikke 

nødvendigvis har Våttkort. Vi tenker gjennomføring i mars/april 2026. Eli kontakter 

Heidi Grimnes, evt Hege Eian. 

  

  
  
6. Forespørsel fra DNT om grunnkurs  
Styret har mottatt en e-post fra et styremedlem i Skien Turlag, med forespørsel om 

GHPK kan organisere grunnkurs for deres medlemmer. I svaret vi sender, beklager vi 

og begrunner svaret med at «klubben ikke har kapasitet til dette. DNTs medlemmer 

er velkommen til å være med på våre turer, samt melde seg inn i GHPK. Det finnes 



private aktører på markedet som tilbyr Våttkort». Vi informer også om 

nybegynnerkurset vi arrangerer i august. Eli ansvar. 

  

  
7. Beramme neste styremøte  
Neste styremøte: 17/11 eller 1/12 hos Are. Kl 18. Adresse kommer.  

Edit: 19/11 og 3/12 er nye alternative datoer, via kommunikasjon på Messenger.   

  
8. Eventuelt 

GHPKs tidligere leder Terje Fuglerud sovnet inn den 21. august. Klubben bidro med 

krans i forbindelse med bisettelsen, og oppfordret medlemmer til, på klubbens FB-

side, å gi et bidrag til Norges Parkinsonsforbund.  

  

Gry har fått ‘oppgaver’ i sin ‘Min side’ hos NIF. Det innebar å videreføre (eller 

avslutte) styremedlemmers ansvar/oppgaver. Eli og Brage fikk avsluttet sine ansvar 

som medlemsansvarlig for å slippe og motta e-poster om nyinnmeldte medlemmer 

som dem ikke har ansvar for å håndtere.  

  

Medl. tilbud om kurs: Førstehjelp i vann i regi av Padleforbundet: Det er gratis å delta. 

Hvor? Eli finner ut.  

  

GHPKs forsidebilde på Facebook. Styret har fått innspill om å bytte ut/fornye 

klubbens forsidebilde på FB. Vi kan invitere til konkurranse om et nytt bilde til FB-

sida. Kriterier for godkjent bilde: Vi må kunne kjenne oss igjen i miljøet, stemninga og 

kulturen som er i GHPK. Alle som er avbildet må ha gitt sitt samtykke til at bilder 

brukes til dette formålet. Thor har ansvar for dette, og skriver noen flere stikkord.  

  

GHPK-bannere  

Ref. pkt. Generelt i forrige styremøtereferat (2025 05): Grethe har i samarbeid med 

Thor funnet ut at Skiltmaker Haugen har logoen vår for trykking av div. artikler. Hun 

har derfor kontaktet Skiltmaker Haugen og fått pris på kr. 1860,- pr stk. Vi bestiller 1 

stk. hvis mulig, ellers bestiller vi 2 stk. Vi må få bekrefta at prisen vi har fått er inkl. 

fot/støtte/det som trengs for å sette det opp.  

Samtidig bestilles det opp 25 stk. klubb-capser. Vi har fremdeles klistremerker.  

  

  

  

  

  

Møtet slutt 20.00  

 


